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Kto przestrzega karnosci, idzie Sciezka zycia, a kto gardzi

upomnieniem, btgdzi.
— Przystéow 10:17

Ksigzka: Stary Testament / Przystéw

Tematy: zycie, sluchac, postuszenstwo

Interpretacja:

Madros¢ jest jednym z kluczowych tematdéw Biblii; wigze sie ona nierozerwalnie z radami,
jakie otrzymujemy od o0séb bardziej doswiadczonych. Ksiega Przystéw zawiera wiele
fragmentéw zachecajgcych do korzystania z takich rad, a werset 10:17 jest jednym z
nich. Rada to wiedza czerpana od innych - wskazéwki uczace nas, jak postepowac w

okreslonych sytuacjach i jak podejmowacd lepsze decyzje zyciowe.
Co oznacza korzystanie z rad?

Rada jest niczym Sciezka prowadzgca nas przez zycie; wskazuje wiasciwy kierunek i
pomaga unikac bteddéw, ktére mogtyby nam zaszkodzi¢. Korzystanie z rad oznacza nie
tylko przyjmowanie i stosowanie wiedzy przekazywanej przez otoczenie, ale takze

stuchanie i przyjmowanie upomnienh od 0séb, ktérym zalezy na naszym dobru.
Odrzucenie upomnienia prowadzi do btedu

Kazdy, kto odrzuca upomnienie - kierujgc sie pychg i pragnieniem, by zawsze miec racje -
popetnia btad. Nie wolno nam zapominac, ze jestesmy ludzmi i wszyscy jesteSmy podatni
na popetnianie btedéw. Przyjmowanie upomnien i wycigganie z nich wnioskow pomaga

nam sie rozwijac i stawac lepszymi ludZzmi z kazdym dniem.



Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Obtudnik ustami niszczy swego blizniego, a sprawiedliwi bywajg

wybawieni dzieki wiedzy.
— Przystéw 11:9

Ksigzka: Stary Testament / Przystow

Tematy: plotka, sprawiedliwosc, gtoszenie, madrosc

Interpretacja:

Ksiega Przystéw 11:9 moéwi o hipokryzji i madrosci, ktére znajdujg odzwierciedlenie w
naszych stowach i czynach. W tym kontekscie hipokryta to osoba, ktéra w kontaktach z
innymi udaje kogos, kim nie jest, postugujac sie przy tym mowg petnga fatszu i ztosliwosci;
dla odmiany ludzie prawi - postepujacy uczciwie - nie obawiajg sie konsekwencji swoich

stéw.
Hipokryzja: grzech krzywdzacy innych

Gdy hipokryta zabiera gtos, jego celem nie jest wyrazenie szczerej opinii czy przekazanie
wartosciowych informacji, lecz manipulowanie innymi dla wtasnych korzysci. Ksiega
Przystéw 11:9 wskazuje, ze takie postepowanie moze zaszkodzi¢ osobom, do ktérych
kierowane sa stowa hipokryty. Komunikowanie sie w ten sposéb szkodzi reputacji,

poczuciu wtasnej wartosci oraz relacjom z innymi ludzmi.
Madros¢: antidotum na hipokryzje

Madros¢ natomiast stanowi alternatywe: polega na dziataniu i méwieniu z uczciwoscia,
jasnoscig oraz szczeroscia. Dostrzegajac role, jaka odgrywamy w zyciu innych, mozemy

madrze dobierac stowa i wyrazac siebie w sposéb prawdziwy oraz konstruktywny.



Pozwala nam to nies¢ pocieszenie, dodawacd otuchy i wspiera¢ innych, a tym samym

wzbogacac nasze relacje i wnosi¢ pozytywny wktad w ich zycie.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Gniew gtupiego objawia sie od razu, a roztropny skrywa hanbe.
— Przystéw 12:16

Ksigzka: Stary Testament / Przystéw

Tematy: gniew, samokontrola, mgdros¢

Interpretacja:

W 12. rozdziale Ksiegi Przystéw (werset 16.) znajdujemy madrg rade dotyczaca
panowania nad emocjami - a konkretnie nad gniewem. Werset ten méwi o dwéch
rodzajach ludzi: gtupich i roztropnych. Wedtug Stowa Bozego gtupcem jest ten, kto w
kazdej sytuacji natychmiast wyraza swéj gniew, natomiast osoba roztropna ignoruje

obelgi i dzieki temu panuje nad swoimi emocjami.
Kim sa gtupcy?

Biblia opisuje gtupcéw jako osoby, ktére dziatajg bez zastanowienia nad konsekwencjami
swoich czynéw i nie pozwalajg, by madros¢ kierowata ich decyzjami. W kontekscie tego

wersetu gtupcy to ci, ktérzy pozwalaja, by gniew dyktowat ich postepowanie i stowa.

Cho¢ gniew jest naturalng emocja, moze popychac ludzi do impulsywnych dziatan,
ktérych czesto pdzniej zatujg. Dlatego tak wazne jest, aby uczy¢ sie panowania nad sobgq i

nie pozwalad, by emocje braty nad nami gére.

Roztropnos¢: klucz do panowania nad emocjami



Werset ten wskazuje réwniez na roztropnos¢ jako klucz do panowania nad emocjami.
Roztropnos¢ to umiejetnosé zastanowienia sie przed podjeciem dziatania lub
wypowiedzeniem stéw. Ludzie madrzy nie ulegajg gniewowi; zamiast tego rozwazajg

sytuacje przed podjeciem decyzji, by wybra¢ najlepsze mozliwe rozwigzanie.

Zatem roztropnos$¢ pomaga nam zarzgdzad emocjami i myslec przed dziataniem, chronigc
nas przed wpadnieciem w putapke gniewu. Gdy zatrzymamy sie na chwile refleks;i,
uswiadamiamy sobie, ze gniew czesto nie jest najlepszg reakcjg na dang sytuacje, i

mozemy poszukac innych sposobdw rozwigzania problemu.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Reka pracowitych bedzie panowata, a leniwa bedzie ptacita danine.
— Przystow 12:24

Ksigzka: Stary Testament / Przystéw

Tematy: nagroda, niewola, praca

Interpretacja:
Ksiega Przystéw zawiera madros¢ niezbedng do prowadzenia sprawiedliwego i madrego
zycia. W Przystow 12:24 autor uczy nas, ze pracowitos¢ jest cnota prowadzaca do

sukcesu, podczas gdy zaniedbanie prowadzi do porazki.
Czym jest pracowitosc¢?

Pracowitos¢ polega na wykonywaniu zadania starannie i z nieustannym skupieniem
uwagi. To umiejetnos¢ koncentracji na celu i ciezkiej pracy nad jego osiggnieciem.
Pracowitosc jest cnotg wysoko ceniong w Biblii, o czym Swiadcza réwniez inne fragmenty,

takie jak Ksiega Przystéw 10:4: ,Leniwa reka prowadzi do nedzy, a reka pracowita



ubogaca”.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Gdzie nie ma rady, nie udajg sie zamysty; powiodg sie zas przy

mnostwie doradcow.
— Przystéw 15:22

Ksigzka: Stary Testament / Przystow

Tematy: planowanie, gtoszenie

Interpretacja:
Ksiega Przystéw to skarbnica madrosci, ktdéra uczy nas, jak prowadzi¢ petne i szczesliwe
zycie zgodne z Bozymi zasadami. Werset Przystow 15:22 podkresla znaczenie zasiegania

rady w naszym codziennym zyciu.

Jednym z najwiekszych bteddéw, jakie mozemy popetnié, jest préba radzenia sobie ze
wszystkim w pojedynke, bez korzystania z rad i madrosci innych ludzi. Rada jest
niezbedna przy podejmowaniu waznych decyzji zyciowych; bez niej nasze mysli moga

stac sie chaotyczne.
Poszukiwanie madrych doradcéw

W zyciu powinnismy szuka¢ madrych doradcéw i otaczac sie nimi. W wersecie 15, 22
stowo ,,mnostwie” odnosi sie do licznego grona doradcow, ktérzy moga pomdc nam w
podejmowaniu madrych i przemyslanych decyzji. Dlatego tak wazne jest, aby szukac rad

u godnych zaufania, madrych oséb, ktére potrafiag wskaza¢ nam wtasciwg droge.



O rade mozemy zwracac sie do rodzicéw, bliskich przyjaciét, mentoréw czy przywédcow
duchowych. Warto pamieta¢, ze Bdg nie stworzyt nas do zycia w izolacji, lecz jako istoty

spoteczne, powotane do zycia we wspdlnocie.
Pokonywanie rozczarowania

Werset ten podkresla réwniez role rady w przezwyciezaniu rozczarowania, ktére moze

pojawic sie, gdy brakuje nam jasnego kierunku dziatania. Gdy czujemy sie zagubieni lub
zdezorientowani, rady i wskazoéwki madrych ludzi pomagajg nam odzyskac¢ réwnowage i
ruszy¢ naprzéd. Pocieszeniem jest Swiadomos¢, ze nie jestesmy sami i ze istniejg ludzie

gotowi nam pomac.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Powazna mowa nie przystoi gtupiemu, tym mniej ktamliwe usta

dostojnikowi.
— Przystow 17:7

Ksigzka: Stary Testament / Przystéw

Tematy: klamstwo, gtoszenie, madrosc

Interpretacja:

Ksiega Przystéw stanowi zbiér praktycznych madrosci przydatnych w codziennym zyciu.
Werset 7. rozdziatu 17. przypomina o znaczeniu méwienia prawdy oraz postugiwania sie
elokwentng i szczerg mowg, zamiast uciekania sie do ktamstwa - co zdarza sie niekiedy
wtadcom czy przywédcom. Fragment ten podkresla kluczowg role prawdy w naszych
stowach i czynach oraz wskazuje, ze fatsz moze pociggac za sobg negatywne

konsekwencje nie tylko dla nas samych, ale i dla innych.



Zdaniem niektérych badaczy, stowo , gtupiec” uzyte w tym wersecie nie oznacza osoby
nieswiadomej czy niewyksztatconej, lecz kogos upartego lub buntowniczego. Taka osoba
moze miec trudnosci ze zrozumieniem elokwentnej mowy, ktdéra zaktada jasng i
skuteczng komunikacje. Dlatego tak wazne jest, aby osoby petnigce funkcje przywdédcze
lub wywierajgce wptyw na innych moéwity szczerze, uzywajac jasnego i uczciwego jezyka.
W przeciwnym razie ryzykujg one wywotanie zametu i nieufnosci wsréd swoich

odbiorcow.

W kontekscie przywdédztwa kluczowe jest, aby osoby sprawujgce wtadze wypowiadaty sie
szczerze i otwarcie, unikajac ,ktamliwych warg”, o ktdrych mowa w wersecie. Gdy lider
wprowadza w btad lub ktamie, traci zaufanie swoich podwtadnych. Moze to nie tylko
rodzi¢ nieufnos¢ na linii lider-zespot, ale takze szkodzi¢ organizacji poprzez btedne

decyzje i dziatania.

Prawdomoéwnos¢ odgrywa kluczowa role we wszelkich relacjach miedzyludzkich, zaréwno
w domu, jak i w pracy. Uczciwos¢ w mowieniu sprzyja budowaniu silnych i trwatych wiezi.
Co wiecej, szczeros¢ i jasnos¢ przekazu pomagajg zapobiegac niepotrzebnym

nieporozumieniom oraz konfliktom.

Z drugiej strony, ktamstwo moze mie¢ negatywne skutki zaréwno w perspektywie krétko-,
jak i dtugoterminowej. Cho¢ w krétkim okresie tatwo jest sktamacd, by unikng¢ konfrontacji
z prawda, na dtuzszg mete ktamstwo jedynie pogarsza sytuacje, utrwalajgc btad lub

btedne przekonanie.

Ostatecznie werset ten przypomina nam o znaczeniu skutecznej i uczciwej komunikaciji.
Moéwigc prawde, mozemy budowac silniejsze, trwate relacje, unika¢ zbednych konfliktow i
stawac sie skuteczniejszymi liderami. Cho¢ bycie uczciwym w kazdej sytuacji bywa
wyzwaniem, w dtuzszej perspektywie prawda zawsze zwycieza. Ktamstwa prowadza
jedynie do negatywnych konsekwencji - zaréwno dla nas samych, jak i dla naszego

otoczenia.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére



mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Gtupi nie ma upodobania w rozumie, lecz w tym, co serce mu

objawia.
— Przystéw 18:2

Ksigzka: Stary Testament / Przystéw

Tematy: egoizm, gtoszenie, madros¢

Interpretacja:

Werset ten rozpoczyna sie od stowa ,,gfupiec”. W Biblii termin ten odnosi sie do osoby
nierozsadnej lub nieswiadomej - kogos, kto nie jest zainteresowany nauka ani
przyjmowaniem rad innych. Osoby takie skupiajg sie raczej na wtasnych opiniach i
chetnie popisujg sie swojg wiedzg. Postawa ta bywa niebezpieczna, gdyz sprzyja
arogancji i pysze, co z kolei moze prowadzi¢ do konfliktéw i trudnosci w codziennym

Zyciu.

Druga czes¢ wersetu wskazuje, ze gtupiec czerpie przyjemnos¢ nie z madrosci, lecz z
wygtaszania wtasnych pogladdw. Innymi stowy, satysfakcje daje mu nie zdobywanie
wiedzy czy zrozumienia, ale po prostu mozliwos¢ zabrania gtosu. Takie nastawienie
hamuje dialog i wymiane mysli; jesli kazdy upiera sie przy wtasnym zdaniu, nie stuchajac

innych, znalezienie skutecznych rozwigzan problemoéw staje sie niemozliwe.

Jak zatem mozemy odnies¢ ten werset do naszego codziennego zycia? Przede wszystkim
musimy zachowywac¢ otwartos¢ umystu. PowinniSmy chetnie stuchac innych i uczy¢ sie od
nich. Musimy tez zachowa¢ pokore i uznaé, ze nie wiemy wszystkiego. Swiadomos¢, ze
zawsze mozna nauczy¢ sie czego$ nowego, jest kluczem do osobistego rozwoju i

budowania zdrowych relacji.



Po drugie, musimy wystrzegac sie pychy i arogancji. Nie powinnismy zaktada¢, ze zawsze
mamy racje lub ze nasze zdanie jest jedynym stusznym. Zamiast tego nalezy szanowac

poglady innych i by¢ gotowym przyznac sie do btedu.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Stowa plotkarza sg jak rany i przenikajg do gtebi wnetrznosci.
— Przystow 18:8

Ksigzka: Stary Testament / Przystéw

Tematy: plotka, gtoszenie

Interpretacja:

Ksiega Przystéw 18,8 mowi o plotkowaniu i jego zdolnosci do krzywdzenia oséb, ktérych
ono dotyczy. Werset ten opisuje plotkarza jako kogos, kto wypowiada stowa przenikajgce
gteboko do duszy, co wskazuje, ze taka mowa moze by¢ wysoce destrukcyjna i miec

ogromny wptyw na osoby, o ktérych sie moéwi.
Czym wedtug Biblii sa plotki?

Plotkowanie to bardzo powszechne zjawisko - cho¢ czesto potepiane zaréwno w Kosciele,
jak i w Swiecie swieckim - polegajgce na mdéwieniu Zle o drugiej osobie pod jej
nieobecnos¢, czesto z intencjg wyrzadzenia jej krzywdy. Jako chrzescijanie musimy

pamietad, ze plotkowanie jest forma grzechu, ktéry czesto objawia sie w subtelny sposdb.

W Biblii plotkowanie wigze sie z pojeciem ,,narzekania” lub ,utyskiwania” - motywem
obecnym w wielu innych fragmentach Pisma. Zamiast plotkowac czy narzekad, Biblia
zacheca nas do rozwigzywania probleméw i konfliktéw bezposrednio z zainteresowang

osobg oraz do dazenia do porozumienia poprzez peten mitosci i konstruktywny dialog.



Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Dom i bogactwo sg dziedzictwem po ojcach, ale roztropna zona jest
od PANA.

— Przystéw 19:14

Ksigzka: Stary Testament / Przystow

Tematy: pienigdze, relacje

Interpretacja:
Ksiega Przystéw 19:14 rozpoczyna sie od stéw: ,Dom i bogactwo sg dziedzictwem po
ojcach”. Wskazuje to, ze na rodzicach spoczywa odpowiedzialnos¢ za stworzenie rodzinie

stabilnego i bezpiecznego domu, a takze za pozostawienie dzieciom dziedzictwa.

Oznacza to, ze rodzice muszg pilnie pracowac, aby zapewnic rodzinie utrzymanie i dom,
w ktérym mozna zy¢ w godnych warunkach i budowac¢ pomysinos¢. Zadanie to nie nalezy

jednak wytgcznie do rodzicéw; jest ono réwniez rolg roztropnej kobiety.
Roztropna kobieta jako dar od Pana

Druga czes¢ wersetu z Ksiegi Przystéw 19:14 méwi, ze ,ale roztropna zona jest od PANA”.
Oznacza to, ze madra i rozsgdna kobieta stanowi dar Boga dla domu. Rodzice mogg

powierzy¢ roztropnej kobiecie troske o dom i rodzine.

Roztropna kobieta potrafi podejmowac madre decyzje i rozumie, co jest najlepsze dla jej
rodziny. Zanim podejmie dziatanie, zastanawia sie nad nim i dba o dobro wszystkich
domownikéw. Jej obecnos¢ w domu jest nieoceniona, gdyz nie tylko zaspokaja ona

codzienne potrzeby, ale takze stara sie uczyni¢ dom miejscem harmonii i pokoju.



Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

On zachowuje prawdziwg madros¢ dla prawych; on jest tarcza dla

tych, ktérzy postepujg uczciwie.
— Przystéw 2:7

Ksigzka: Stary Testament / Przystow

Tematy: Niewinny, btogostawienstwo, ochrona, sprawiedliwosc

Interpretacja:

Ksiega Przystéw stynie ze swojej madrosci, a werset 2,7 ukazuje Boga jako Tego, ktéry
obdarza sprawiedliwych prawdziwg madroscia. Co jednak oznacza bycie sprawiedliwym?
Innymi stowy, cztowiek sprawiedliwy to taki, ktéry przestrzega prawa i postepuje
uczciwie. Okreslenie to wskazuje na prawosc i rzetelnos¢ - opisuje osobe, ktéra nie

zbacza z prostej drogi.
Boza madrosc¢

Werset ten przypomina nam, ze to Bog udziela sprawiedliwym prawdziwej madrosci.
Madros¢, ktéra daje Bég, rézni sie od madrosci tego Swiata, skupionej na wiedzy i
intelekcie. Boza madros¢ koncentruje sie na charakterze cztowieka i jego relacji z Bogiem.

Jest to madros¢ pochodzaca z wysoka, ktéra prowadzi nas ku zyciu w sprawiedliwosci.
Tarcza i ochrona

Bdg nie tylko obdarza madroscia, ale jest tez naszg tarczg i ochrong. Werset ten méwi, ze
jest On tarczg dla tych, ktérzy postepujg w prawosci. Oznacza to, ze osoby zachowujgce
uczciwos¢ i kroczgce Bozg droga znajduja sie pod Jego opiekg. Bog chroni nas przed

pokusami Swiata i pomaga nam trwac¢ niezachwianie w wierze.



Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Przez caty dzieh pozgda on zachtannie, a sprawiedliwy daje i nie

szczedzi.
— Przystéw 21:26

Ksigzka: Stary Testament / Przystow

Tematy: pragnienie, dawanie, chciwos¢, materializm

Interpretacja:

Ksiega Przystéw jest jedng z najbardziej znanych i lubianych ksigg Biblii. Znajdujemy w
niej wiele cennych nauk, ktére pomagajg nam zrozumie¢ madrosc i sprawiedliwos¢ lezgce
u podstaw biblijnych zasad. Nie inaczej jest w przypadku wersetu z Ksiegi Przystow 21:26,

ktéry sktania do refleksji nad chciwoscig i sprawiedliwoscia.
Cztowiek chciwy pragnie nieustannie

Werset ten rozpoczyna sie od opisu cztowieka chciwego, ktéry dgzy do gromadzenia débr
materialnych i jest gotédw zrobi¢ wszystko, by osiggngc ten cel. Tekst méwi, ze osoba ta
nieustannie czegos pozada, co sugeruje brak wewnetrznego spokoju w dazeniu do coraz
wiekszego bogactwa. Ta obsesja na punkcie gromadzenia débr materialnych moze stac

sie prawdziwg forma niewoli.

Kwestia chciwosci nie jest w Biblii czyms$ nowym. W Nowym Testamencie Jezus naucza o
daremnosci gromadzenia bogactw materialnych i o tym, jak rzeczy te odciggajg nas od
tego, co naprawde istotne. W Ewangelii Mateusza 6:24 Jezus méwi: , Nikt nie moze dwom
panom stuzyc, gdyz albo jednego bedzie nienawidzit, a drugiego bedzie mitowat, albo

jednego bedzie sie trzymat, a drugim pogardzi. Nie mozecie stuzy¢ Bogu i mamonie”.



Sprawiedliwi daja bez wahania

Z drugiej strony werset ten méwi o ludziach sprawiedliwych. Taka osoba nie jest ani
samolubna, ani chciwa; prezentuje natomiast odmienng postawe wobec pieniedzy i
posiadanych débr. Czytamy w nim, ze sprawiedliwi dajg bez wahania, co Swiadczy o

gotowosci do niesienia pomocy innym i dzielenia sie tym, co posiadaja.

Jezus réwniez zachecat w Nowym Testamencie do takiej bezinteresownej postawy wobec
pieniedzy i débr materialnych. W Ewangelii Mateusza 6:19-21 wskazuje, bysmy skupiali
sie raczej na bogactwach duchowych niz materialnych. Méwi: ,Nie gromadZcie sobie
skarbow na ziemi, gdzie mdl i rdza niszczg i gdzie ztodzieje wtamujg sie i kradng,; Ale
gromadZcie sobie skarby w niebie, gdzie ani mdl, ani rdza nie niszczg i gdzie ztodzieje nie

wtamujg sie i nie kradng. Gdzie bowiem jest wasz skarb, tam bedzie i wasze serce”.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Cztowiek, ktéry nie panuje nad swoim duchem, jest jak miasto

zburzone i bez muru.
— Przystow 25:28

Ksigzka: Stary Testament / Przystéw

Tematy: pragnienie, samokontrola

Interpretacja:

Ksiega Przystéw stynie ze swoich madrych rad i praktycznego podejscia do codziennego
zycia. Werset Przystéw 25:28 stanowi wymowny przyktad tego, co sie dzieje, gdy nie
panujemy nad swoimi emocjami i pragnieniami, pozwalajgc im przeja¢ nad nami kontrole.

Zamiast cieszyc sie sitg i poczuciem bezpieczehstwa, nasze zycie wewnetrzne upodabnia



sie do zrujnowanego miasta - pozbawionego ochrony i stabilnosci.
Znaczenie tego wersetu

W swojej istocie werset ten przypomina nam o znaczeniu panowania nad sobga. Zycie
bywa przyttaczajgce, a emocje takie jak strach, niepokdj, smutek czy gniew majg moc
podwazania naszej réwnowagi psychicznej i emocjonalnej. Jesli nie zachowamy czujnosci,
mozemy pozwoli¢, by to one dyktowaty kierunek naszego zycia, co prowadzi do

podejmowania nietrafionych decyzji i budowania toksycznych relacji.

Stowa te wzywajg nas do podjecia Swiadomych dziatan, ktére zapobiegng zdominowaniu
naszego zycia przez wspomniane emocje. Kluczowe jest uswiadomienie sobie wtasnych

uczuc i poszukiwanie zdrowych sposobdéw ich wyrazania. PowsScigganie wtasnego ducha

nie oznacza ttumienia czy ignorowania emocji; chodzi raczej o nauke skutecznego i

konstruktywnego zarzadzania nimi.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mogt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



